
FAMIS Select es un programa 
del estado de Virginia

FAMIS 5 RVSD 0923 SP

Lista de comprobación de 
FAMIS Select

• Verifique si sus hijos son elegibles para
FAMIS.

• Solicite FAMIS llamando al 1-833-5CALLVA
(833-522-5582), en línea en commonhelp.
virginia.gov o visitando su Departamento
Local de Servicios Sociales.

• Vea si un plan de seguro médico privado o
patrocinado por su empleador puede darle
cobertura a su niño.

• Compare los servicios cubiertos por ese
plan de salud con los servicios cubiertos por
FAMIS.

• Entienda los costos del plan de salud privado
o del empleador que eligió. Recuerde, con
FAMIS Select obtendrá $100 por niño por mes
hasta el costo total de su prima familiar. Sin
embargo, tendrá que seguir pagando la prima,
además de los copagos, deducibles y otros
gastos. FAMIS no tiene costos compartidos.

• Hable con los doctores de su hijo para ver
si aceptan FAMIS y/o el plan privado o del 
empleador. Quizás acepten uno, pero no el 
otro. 

• Revise y entienda cuándo y cómo puede dejar
el plan de salud privado o patrocinado por
el empleador en caso de que desee volver a
FAMIS.

• Seleccione el plan que se ajuste mejor a las
necesidades de su familia.

• Revise la cobertura de FAMIS anualmente
para continuar recibiendo la asistencia de
FAMIS Select.

¿Cómo puedo solicitarlo? 
Para solicitar el programa FAMIS Select, llame 

gratuitamente a: 1-888-802-KIDS  
(1-888-802-5437)

¡No lo olvide!   
Primero debe estar inscrito en FAMIS

Para solicitar FAMIS,  
vaya en línea a commonhelp.virginia.gov o 

llame gratuitamente al 1-833-5CALLVA  
(833-522-5582) Se habla español

o
visite su Departamento Local de Servicios 

Sociales.

Para obtener más información sobre FAMIS y 
los servicios cubiertos por FAMIS, vaya a  

coverva.dmas.virginia.gov.

Puede obtener este documento en otro 
idioma, letra grande, o de otra manera que 

sea mejor para usted. Llame a Cube Virginia al 
1-855-242-8282 (TTY: 1-888-221-1590).

Esta entidad no discrimina por motivos de raza, color, origen 
nacional, sexo, edad o discapacidad en sus programas y 

servicios. 

¡Los padres tienen 
el poder de elegir!



¿Qué es FAMIS Select?
FAMIS Select permite a los padres de los niños 
inscritos en FAMIS elegir entre el plan de seguro 
médico de FAMIS o un plan privado/patrocinado 
por el empleador. Ofrece un pago de asistencia 
de prima de $100 al mes por niño para la mayoría 
de las familias que optan por planes privados/
del empleador. 

¿Quién califica para FAMIS Select?
Para calificar para FAMIS Select, un niño debe 
tener acceso a un plan privado/patrocinado por el 
empleador y ser aprobado para FAMIS. El niño no 
debe tener otra cobertura de salud al presentar la 
solicitud y no puede estar cubierto bajo el plan de 
un titular de una póliza ordenada por un tribunal. 

¿Cuáles son los beneficios? 
FAMIS Select puede ayudar a que su hijo consulte 
con un médico especialista. En algunos casos, 
un plan privado o un plan patrocinado por un 
empleador ofrecen diferentes médicos locales 
en su red permitiendo que su hijo siga viendo a 
un médico o dentista que no acepta FAMIS. Para 
algunas familias, la ayuda económica de FAMIS 
Select será suficiente para hacer que el seguro 
médico sea asequible para toda la familia. 

Recuerde, los niños en FAMIS Select obtienen 
beneficios de salud a través del plan de salud 
privado que elijan sus padres. Es importante 
comparar los planes de salud y elegir el plan que 
sea más conveniente para su familia. 

FAMIS cubre:
•  Visitas al médico
•  Atención hospitalaria y de emergencia
•  Chequeos de bienestar
•  Atención visual y dental
•  Recetas médicas
•  Vacunas
•  Atención de la salud mental
•  Y más…

¿Cuáles serán mis costos?
FAMIS Select requiere que los padres paguen su 
plan de salud privado o del empleador, incluidos 
los deducibles o copagos. A cambio, reciben un 
pago de asistencia de prima de $100 por niño 
por mes de FAMIS Select hasta el costo total de la 
prima familiar.

¿Cuánto tiempo estará mi  
hijo inscrito?

Un niño estará inscrito en FAMIS Select siempre 
que ese niño siga siendo elegible para FAMIS y esté 
inscrito en un plan de salud privado o patrocinado por 
el empleador. La cobertura de FAMIS de un niño debe 
renovarse cada año. Si no se completa la renovación, 
el niño perderá la elegibilidad para FAMIS Select. En 
cualquier momento durante el periodo de cobertura 
de doce meses de un niño en FAMIS, un padre puede 
inscribir a su hijo en FAMIS Select o cancelar FAMIS 
Select y regresar a FAMIS. No se necesita ninguna 
solicitud adicional de FAMIS hasta que llegue el 
momento de la renovación anual de FAMIS del niño.

un seguro para toda la familia.

¿Qué programa es el adecuado para 
mi familia, FAMIS o FAMIS Select?

En FAMIS, el niño recibe beneficios de salud a través 
de FAMIS y la red de proveedores de FAMIS. Todos 
los servicios cubiertos por FAMIS están disponibles. 
Visite coverva.dmas.virginia.gov  para obtener una 
lista de los servicios cubiertos.
• Los padres NO pagan primas mensuales
• No hay copagos por los servicios cubiertos  

por FAMIS.
• Sólo están cubiertos los niños elegibles  

menores de 19 años..

En FAMIS Select, el niño debe ser elegible para 
FAMIS y también ser elegible para inscribirse 
en un plan de seguro médico privado o del 
empleador. El niño obtiene beneficios de salud 
a través de los proveedores de un plan de salud 
privado. Solo están disponibles los servicios 
cubiertos por el plan privado o del empleador. 
• FAMIS Select cubrirá las vacunas si su plan 

privado no lo hace.
• Los padres pagan primas mensuales por un 

plan privado o de empleador, pero se les 
reembolsa $100 por mes por niño hasta el 
costo total de la prima familiar.

• Los padres pagan cualquier deducible, 
copago o coseguro establecido por el plan 
de seguro médico privado o del empleador.

• En algunos casos, el pago de asistencia 
para la prima de FAMIS Select puede ser 
suficiente para ayudar a las familias a pagar 

Ejemplo: Familia con 3 hijos en FAMIS Select

Prima familiar del plan de  $350salud por mes

Pago de asistencia para 
primas de FAMIS Select $300  
por mes

Costo total para la $50  
familia por mes + cualquier copago, coseguro 

y deducibles




